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Plan de Aprendizaje Remoto 

Ficha de trabajo N° 4 
Historia y Geografía 

 
Momentos del día. 

 
 

 

 

NOMBRE 
ALUMNO/A  

 FECHA  

MODALIDAD Sincrónico/Asincrónico EVALUACIÓN Formativa  TIEMPO 90  minutos 

CONTENIDO Días de la semana. CURSO 1 A - B 

OA 
Nombrar y secuenciar días de la semana y meses del año, 
utilizando calendarios, e identificar el año en curso. 

Habilidades    Argumentar y comunicar. 

Instrucciones 

Generales. 

1.- Trabaja en un ambiente sin distracciones.  

2.- Contar con el apoyo de  un adulto para leer las  instrucciones y guiar el 
trabajo. 

El día tiene tres momentos en que puedes realizar tus actividades: 
Mañana, tarde y noche. 
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1.- Colorea el círculo según la actividad que realizas en cada 
momento del día: 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
2.- Dibuja tu actividad favorita de cada 
momento del día. 

Mañana 
 
 
 
 
 

Tarde Noche 
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3.- Corta y pega las imágenes según 
corresponda. 

Mañana 
 
 
 
 

Tarde 
 
 
 
 

Noche 
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4.- Dibuja lo que hiciste  antes , ahora y 
después. 
Antes 

 
 
 
 
 
 

Ahora Después 

 
 
 

Todas las actividades que realizamos tienen 
una secuencia, es decir, tienen un orden, no se 
hacen al mismo tiempo. 

Para ordenarlas usamos las siguientes 
palabras. 

 

 

 
ANTES 

 

Para decir algo que 
ya pasó. 

 AHORA 

 

Para decir lo que está 
ocurriendo en el 

instante. 

DESPUÉS 

 

Para decir algo que 
haremos luego. 
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5.- Recorta y pega las imágenes según la 
secuencia. 
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Recortable actividad 3 
 
 
 
 
 
 
  
Recortable actividad 5 


